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主 管  荒 川 区 卓 球 連 盟 
会  長  北 城 貞 治 
協 賛  スティガスポーツジャパン株式会社 

 
標記大会を下記の要項にて開催いたします。 

日頃の練習の成果を充分に発揮して、是非、ご参加頂きますようご案内申し上げます。 
 

記 
 
1. 日 時 ２０２６年１月３１日（土） 受付開始 ９：００ 開会 ９：３０ 
2. 会 場 荒川総合スポーツセンター 大体育室（２階） 

〒116-0003 荒川区南千住６―４５―５ 電話 ３８０２―３９０１ 
ＪＲ常磐線  ☛ 南千住駅から徒歩 10分 
地下鉄日比谷線  ☛ 三ノ輪駅から徒歩 10分 
都電荒川線  ☛ 荒川区役所前から徒歩 7分 

3. 種  目   

■男子ペアマッチ ■女子ペアマッチ 

①一般 ⑤一般 

②セミシニア 90～109 歳 （２名合計） ⑥セミシニア 90～109 歳 （２名合計） 

③シニア   110～129 歳 （２名合計） ⑦シニア  110～129 歳 （２名合計） 

④ベテラン  130 歳以上 （２名合計） ⑧ベテラン 130 歳以上 （２名合計） 

  ※出場種目は１種目です。年齢は、令和８年４月１日の満年齢とします。 
  ※2人 1組で申込。 ※参加チーム数により年代別の変更があります。 
 
4. 試合方法  １次リーグ ３チーム程度のリーグ戦を行います。 

※１次リーグのダブルスのみ３ゲームズマッチ。 
２次トーナメント 決勝トーナメント・順位トーナメントを行います。 
※参加チーム数により試合方法に変更があります。 
１番ダブルス・２番シングルス・３番シングルス 
同一選手が２番と３番に出場することはできません。 

 
5. 参 加 費 1チーム 3,000円 

※大会当日、団体ごとにまとめてお支払い頂きます。 

（なお、申込後の棄権チームの参加費についてもお支払い頂きます。） 
 

6. 参加資格 卓球愛好者はどなたでも参加できますが、申込先着順、合計１１２チームまでの定員制。 

  定員を超過しお断わりするときは、締切後１週間をめどにご連絡いたします。 
 
7. ルール 現行の日本卓球ルールに準じます。ただし、タイムアウトは取れません。 

同一ユニフォームの着用はありません。 
また、リーグ戦内の順位の決め方等は、荒川区定期団体戦規定と同様とします。 

ボールは、ニッタクプレミアムクリーンボールを使用します。 
 

8. 申込方法 締切 ２０２６年１月８日（木） 

別添の申込書に記入して下記に郵送・ＦＡＸ・メールしてください。 

 
申込先： 〒116-0014 荒川区東日暮里５-６-７-１３０５ 宮澤 剛 宛 

FAX:03-3801-0972 (電話：０９０－２４１９-７８２８) 

 連絡メールアドレス miyazawa@sand.ocn.ne.jp 
 ※受付確認を希望される方は、メッセージかメールでご連絡をお願いします。 
 

9. その他 試合の際のゼッケン（様式自由）を着用してください。 

mailto:miyazawa@sand.ocn.ne.jp

